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Je m’ a p p e l l e  S l e n a  Coda. J ' a i  é t é  a r r ê t é e  l a  1 e r  a v r i l ,  c o n d u i­
t e  à l a  DIPA e t  m ise  au s e c r e t  p en d an t t r e n t e - e i x  h e u r e s ,  p é r i o d e  
d u ran t l a q u e l l e  on r e f u s a  de me donner à b o i r e .  E n s u i t e  on me p a s s a  
l e s  m e n o tte s  e t  on m'emmena b o u s  l e s  cou p s  ¿usque dans une m a iso n  
o b s c u r e ,  t a n d i s  que ¿ » é t a i s  i n s u l t é e  e t  menacée d ' f i t r e  r é d u i t e  en  
m i e t t e s .  I l e  me b a n d è r e n t  l e s  y e u x  a v e c  f o r c e ,  p u i s  i l s  me d é s h a ­
b i l l è r e n t  co m p lè te m e n t ,  m ais  a v e c  l e n t e u r  e t  p e r v e r s i t é .  I l s  m *at­
t a c h è r e n t  f o r te m e n t  à une t a b l e ,  l e s  b r a s  e t  l e s  jambes é c a r t é e s  
e t  o u v e r te s «  I l s  me m o u i l l è r e n t  l e  c o r p s  a v e c  un c h i f f o n  e t  com­
m en cèren t  à  m * a p p liq u er  d e s  c h o c s  é l e c t r i q u e s  su r  p l u s i ç u r e s  p a r ­
t i e s  du co r p s  en  même te m p s ,  s u r  l a  p l a n t e  d e s  p i e d s ,  l e s  ja m b es ,  
l e s  o r g a n e s  g é n i t a u x ,  l e  v e n t r e  e t  l e s  a i s s e l l e s .  Pour m 'em pêcher  
de c r i e r ,  i l s  m 'a p p l iq u è r e n t  un o r e i l l e r  s u r  la  bouche au p o i n t  
de m *asp h yx ier*  p u i s  i l s  e n l e v è r e n t  1 * o r e i l l e r  e t  me d o n n èren t  d e s  
c h o c s  é l e c t r i q u e s  s u r  l e s  l è v r e s  e t  l e s  g e n c i v e s .  I l s  me t o r t u r è ­
r e n t  a i n s i  p en d an t un c e r t a i n  temps sa n s  me p o s e r  aucune q u e s t io n ;  
i l s  ne s ' a r r S t a i e n t  que pour me p e r m e ttr e  de rep ren d re  ma r e s p i r a ­
t i o n .  I l s  en  p r o f i t a i e n t  a l o r s  pour me fr a p p e r  au v i s a g e  e t  pour  
m ' i n s u l t e r «  Je r e s s e n t a i s  d ans t o u t  l e  c o r p s  une d o u le u r  in s u p p o r ­
t a b l e ,  comme s i  d e s  t e n a i l l e s  c h a u f f é e s  au rouge me d é c h i r a i e n t  e t  
m * a r r a c h a ie n t  l a  c h a ir  par  lam beaux.

Quand i l s  ne me d o n n a ie n t  p a s  de d é c h a r g e s  é l e c t r i q u e s  ou quand,  
en se  r e l a y a n t ,  i l s  b u v a ie n t  ou r i a i e n t  aux é c l a t s ,  i l s ^ m ' a d r e s -  
s a i e n t  t o u t e s  s o r t e s  d ' o b s c é n i t é s .  C ela  dura t o u t e  l a  n u i t .  Quand 
i l s  me ram en èren t à l a  c e l l u l e ,  j ' é t a i s  a v e u g le  d 'u n  o e i l ,  ¿ ’ a v a i s  
l e s  b r a s  e t  l e s  jambes com p lè tem en t p a r a l y s é s ,  l e s  ten d o n s  d 'u n e  
de mes m ains é t a i e n t  d é c h i r é s  e t  mon v e n t r e  é t a i t  c o u v e r t  d e s  
p l a i e s  p r o v o q u é e s  p a r  l e s  d é c h a r g e s  i l e c t r i q u e a »  Je r e s t a i  q u a tr e  
j o u r s  é te n d u e  p a r  t e r r e  su r  d e s  jo u r n a u x ,  a v e c  de l a  f i è v r e  e t  
sa n s  p o u v o ir  b o u g e r .  Les c h o c s  é l e c t r i q u e s  r e ç u s  me c a u s a ie n t  une 
d o u le u r  i n s u p p o r t a b l e .  Je p a s s a i  t o u t e s  c e s  n u i t s  sa n s  p o u v o ir  
dorm ir  e t  en e n te n d a n t  l e s  c r i s  de d o u le u r  d e s  d é te n u s  qu i é t a i e n t  
t o r t u r é s «  J ' a v a i s  perdu l a  mémoirej j ' é t a i s  s e c o u é e  par  de v i o l e n ­
t e s  c r i s e s  de r i r e s  (n e r v e u x )  ou de s a n g l o t s ,  e t  par moment, j e  
d é l i r a i s .  Durant c e s  j o u r s - l à ,  l a  t o r t u r e  p s y c h o lo g iq u e  c o n t i n u a i t  
sa n s  a r r ê t ;  i l s  s ' a r r ê t a i e n t  d evan t l a  p o r te  de ma c e l l u l e  e t  d i ­
s a i e n t *  "On va l 'em m en er .  I l  f a u t  q u ' e l l e  c h a n te .  On va  s ' y  m e t tr e  
pour de bon . Pas m a in te n a n t .  P lu s  t a r d « . I l s  f a i s a i e n t  i r r u p ­
t i o n  dans ma c e l l u l e  par s u r p r i s e .  Le s ix iè m e  j o u r ,  devant l a  
Chambre de J u s t i c e  F é d é r a l e ,  je  r a c o n t a i  ce q u i  s ' é à A i t  p a s s é  à  
l a  DIPA. Je l e  f i s  d ev a n t  l e  ju ge  Smart e t  son s e c r é t a i r e .  M ais l e  
s e c r é t a i r e  me c o n s e i l l a  de ne r i e n  d i r e  d e s  t o r t u r e s  e t  me d é c la r a
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que ma s i t u a t i o n  a l l a i t  s ’ a m é l io r e r ,  que t o u t  c e l a  é t a i t  commun 
e t  q u ' i l s  ne me t o u c h e r a i e n t  p l u s .

La m esure de m ise  au s e c r e t  f u t  l o v é e .  On me r e c o n d u i s î t  dansr n . m m . t m m  ... .......... ...  ■ I. ' *■'»«! — ■ lu*" .
l a  c e l l u l e ,  on me donna un m a te la s  su r  l e q u e l  j e  m ? é te n d is  e t  
m 'en d o rm is .  Une h eu re  a p r è s ,  e n v ir o n ,  i l s  ne r é v e i l l è r e n t  b r u t a l e ­
m ent, i l s  me p a s s è r e n t  l e s  m e n o t te s  e t  m’ emmetièreni dans une a u t r e  
m aison  où i l s  me b a n d èren t  l e s  yeux« P u is  j e  f u s  emmenée à n o u v ea u  
à. l a  s a l l e  de t o r t u r e j  i l s  m * a t ta c h è r e n t  en p o s i t i o n  é c a r t e l é e ,  e t  
j e  commençai & a v o i r  d e s  h é m o r r a g ie s ,  de v i o l e n t e s  e n v i e s  de vom ir}  
j e  ne p o u v a is  p l u s  r e s p i r e r  e t  je  p e r d i s  c o n n a is s a n c e .  I l s  me r é a ­
n im è r e n t  a v e c  d ea  c o u p s ,  d e s  i n s u l t e s  e t  des  c h o c s  é l e c t r i q u e s .  '
Un d es  b o u r r e a u x  g é m i s s a i t  e t  h a l e t a i t  su r  ma p o i t r i n e  p en d an t qu* 
i l s  m 'a p p l iq u a ie n t  d e s  c h o c s  é l e c t r i q u e s .  B ntre  deux d é c h a r g e s ,  i l  
b a v a i t  su r  m o i.  I l s  m en a çèren t  de se  s e r v i r  d 'un  a p p a r e i l  p e r m e t -  
t a n t  d ' a p p l iq u e r  d e s  c h o c s  é l e c t r i q u e s  dans l a  m a t r i c e ,  m ais  i l s !  
d i s a i e n t  que ce n * é t a i t  p a s  n é c e s s a i r e ,  é t a n t  donné q u 'a v e c  l ‘ h é ­
m o r r a g ie ,  j ’a v a i s  d é jà  l a  m o i t i é  de l a  m a tr ic e  d e h o r s .  Je p e r d is ;  
t o u t e  s e n s i b i l i t é  d e s  b r a s  e t  d es  jam bes. Je r e s p i r a i s  chaque f o l s  
p l u s  d i f f i c i l e m e n t »  Chaque f o i s  que j e  p e r d a i s  c o n n a is s a n c e ,  i l s  
me r é a n im a ie n t  à coups de c h o c s  é l e c t r i q u e s .  I l s  me m en a ça ien t  e n  
perm anence de me v i o l e r .  J ’ a i  f in a le m e n t  é t é  v i o l é e  par  l ' u n  d ' e u x ,  
p en d an t que d ' a u t r e s  me d o n n a ie n t  d es  chocs  é l e c t r i q u e s  à la  t ê t e  
e t  que d ' a u t r e s  me f a i s a i e n t  d es  a t to u c h e m e n ts  s u r  t o u t  l e  c o r p s .
Je s e n t i s  qu 'un  vom issem en t me s e r r a i t  l a  go rg e  a i n s i  qu’ une v i o ­
len t©  d o u le u r  dans l a  t è t e ,  comme s i  mon c e r v e a u  é t a i t  en t r a i n  
d ‘ é c l a t e r .

Quand i l s  me ram enèrent à l a  c e l l u l e ,  i l  f a i s a i t  j o u r .  Mon 
c o r p s  f r i s s o n n a i t  e t  j ' é t a i s  constamment s e c o u é e  p ar  d es  spasm es  
v i o l e n t s  comme s i  un c o u ra n t  é l e c t r i q u e  t r a v e r s a i t  mon co r p s  e t  
me b r i s a i t  l e s  o s .  Je ne s a v a i s  p lu s  oïl . j ' é t a i s ,  n i  pourquoi  
j * é t a i s  dan s  c e t  é t a t .

Je  r e s t a i  a i n s i  q u e lq u e s  h e u r e s ,  a p r è s  l e s q u e l l e s  j e  f u s  emme­
née  par  l a  P o l i c e  F é d é r a le  pour d é p o se r  d ev a n t  l e  juge de la  
Chambre F é d é r a le  de j u s t i c e  de l a  F a t i o n .

E len a  Coda
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