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PERU - ¢Lastima o derechos?

Javier Diez Canseco, La Reptblica

Martes 23 de diciembre de 2008, puesto en linea por Gladys Fernandez, Javier Diez Canseco

22 de Diciembre de 2008 - La Republica - Antes de cumplir un afio de edad y aprender a caminar, una
epidemia de poliomielitis me anot6 entre sus victimas. Era 1949, le llamaban “paralisis infantil”. Recién en
1955, el Dr. Jonas Salk invent6 la vacuna que inicié la prevencién y erradicacion de este flagelo.

Mi vida cambid, pero tuve el privilegio de la oportunidad, que millones no tienen. Un padre que dejo el
colegio en tercero de media para sostener a su familia y aprendid a abrirse paso en la vida, una madre
llena de amor y una familia con recursos. Voluntad, compromiso y base material para buscar una cura, me
permitieron la rehabilitacion y el desarrollo de capacidades. La familia -que podia hacerlo- enfrentd un
reto que es un derecho social -salud y rehabilitacion- a falta de Estado. Luego, concientes de las carencias,
asumirian -con muchos otros- el impulso al Hogar-Clinica San Juan de Dios y el voluntariado en la atencién
a los ninos con polio.

Pasé 9 meses hospitalizado, con los brazos y piernas atados a los extremos de la cama con rejillas buena
parte del dia. En EEUU, los médicos dijeron que nunca caminaria sin muletas. En realidad, nunca usé
muletas ni bastén; sélo un aparato ortopédico en la pierna. Por 20 afios hice ejercicios diarios de
rehabilitacion y por 22 mi madre caminé descalza 5 cuadras de la Procesion del Cristo Moreno por su la
cura de su hijo. Hubo de todo. Recuperé fuerza en una pierna y un brazo afectados, pero quedé con una
secuela severa en la pierna izquierda. Desde entonces, cojeo para la izquierda, como muchos saben, y
también me di cuenta de las diferencias y de lo que éstas niegan a muchos.

Aprendi a caminar, y a nadar, a montar bicicleta y caballo, a manejar automdvil. “Te costara mas, te
caeras mas veces, tragaras mas agua, pero podras”, decia mi padre. Y aprendi, porque tuve la
oportunidad de desarrollar capacidades. No me roded la pena sino el amor y el respeto. Fui uno mas, con
las herramientas y aprendizajes para serlo. Me ensenaron a valerme por mi mismo, evitaron hacer las
cosas por mi. En el colegio no sélo fui a clases, jugué ftbol y llevé premilitar. La polio no me nego el
placer de la musica y el baile. La verdad, no bailo mal. He, en la vida publica, he sido 6 veces congresista
y a expreso una corriente de pensamiento del pais. Tuve oportunidades y herramientas. La mayoria no las
tenia ni las tiene.

En el Pert, las personas con discapacidad somos muchas, entre 2.5 y 3 millones, en su mayoria pobres y
sin recursos. Ni el 10% de los niflos y jévenes con discapacidad estan matriculados en el sistema escolar.
El 91% de las personas con discapacidad (PCD) que requieren rehabilitacion no la reciben. Ni siquiera
recuperan sus capacidades como debieran. El Peru tiene un solo Instituto Nacional de Rehabilitacion
(INR), en el Callao, y -en el campo privado- San Juan de Dios. Numerosos hospitales del Estado no tienen
siquiera una Departamento de Rehabilitacion y, cuando la hay, es sélo fisica y no integral: laboral, social,
psicoldgica.

Para muchos, las PCD somos invisibles: ni nos ven, ni nos oyen, ni piensan en nosotros. Y, cuando lo
hacen...pobrecitos” piensan. Pocos nos ven como personas diferentes a ellos, pero iguales que ellos, con
los mismos derechos y con igualdad de oportunidades. Otros nos ven como una oportunidad, para sacar
provecho.

El tema de la atencion a las discapacidades motrices o neuroldgicas y su rehabilitacion no es un asunto de
un DIA de caridad. Es importante que la gente sea solidaria, que piense en el problema y se informe. Pero
no se resolvera con S/.3 millones de soles para San Juan de Dios, ni es esa la responsabilidad del Jefe de
Estado: sustituir a Ricardo Belmont en una Teletdn. Esa una funcion de la sociedad civil. La funcion del
Estado es garantizar el derecho a la salud y la rehabilitacion. Para ello no se requiere un almuerzo del
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Presidente con empresarios o una Teleton estatal. Se requiere presupuesto que no se asigna. Se requiere
construir el nuevo INR, obra paralizada hace afios y a la que se le neg6 un espacio idéneo como el Cuartel
San Martin (por la mezquindad del congresista Gonzalez Posada en el Congreso anterior) para venderlo.
Se requiere descentralizar los servicios de rehabilitacidn. Y la crisis de San Juan de Dios, ademas de
sanear la administracién interna y reponer a los trabajadores injusta y arbitrariamente despedidos,
requiere de soluciones estables, es decir, que el Estado contrate sus servicios y garantice su
funcionamiento ante la insuficiencia del servicio publico.

¢No hay plata? Ya Humberto Campodonico ha anotado que mientras la Teleton apunta a S/.3 millones de
soles, so6lo en aranceles que no se cobran por autos de lujo, licores, perfumes, se ha dejado de recaudar S/.
40 millones al ano. ¢Por qué no los restituyen? O, épor qué no cobran las regalias mineras que se deben
pagar y que generarian S/.800 millones de soles anuales adicionales y darian base material a una efectiva
atencion, transversal a todos los sectores del Estado, a un sector invisible que no tiene porque ser un
instrumento para alentar lastimas sino un sujeto de derechos ante el cual el Estado tiene obligaciones?
Lastima no. Derechos si.

Reproduccion por iniciativa del autor.
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