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13 de enero de 2009 - México, DF - Cimacnoticias - Hoy en México no hay un modelo tnico de familia,
pues en la tltima década el nimero de familias biparentales con hijas e hijos (familia nuclear) no rebasa el
50 por ciento y la otra mitad corresponde a otro tipo de familias.

Estos cambios en la estructura de la familia indican un crecimiento de hogares encabezados por mujeres,
las cuales tienen una sobrecarga de trabajo laboral y doméstico de alrededor de 10 a 15 horas extras de
jornada laboral.

Asi se inform6 hoy en una conferencia de prensa para anunciar el Seminario Familias en el Siglo XXI:
Realidades Diversas y Politicas Publicas, convocada por el Colegio de México, Catolicas por el Derecho a
Decidir, Iniciativa Ciudadana y Desarrollo Social (Incide), la Red Democracia y Sexualidad, el Programa
Universitario de Estudios de Género de la Universidad Autonoma de México (UNAM) y Population
Council, y realizada en la Casa del Poeta en la Ciudad de México.

Este seminario se realizara el 19 y 20 de enero en El Colegio de México (El Colmex) y tiene como fin abrir
un espacio de encuentro, reflexion y debate de alto rigor cientifico en torno a las principales
transformaciones y problematicas actuales de las familias mexicanas para contribuir a la elaboracion de
los nuevos derechos de las familias y de politicas publicas pertinentes, a la nueva realidad actual.

Ademas contara con la participacion de expertas y expertos de la academia, la sociedad civil y de
organismos publicos e internacionales, quienes expondran los efectos de los cambios demograficos,
sociales, econdmicos y culturales en las dindmicas y estructuras de las familias.

Una de las finalidades de este encuentro, dieron a conocer los organizadores, es analizar y evaluar la
situacion actual que viven las familias mexicanas e identificar los retos y desafios futuros tanto en materia
de politicas publicas como de areas prioritarias en el quehacer de la investigacidon.

Politicas publicas y familias

Para Clara Jusidman, presidenta honoraria y fundadora de Incide, es importante la aplicacion adecuada y
revision de politicas publicas y de servicios debido a que no existe un modelo unico de familias y destaco
la importancia del respeto y dignidad al interior de las familias sea cual sea su composicion.

Jusidman indicé que en las areas rurales de México el 40 por ciento de las familias trabajan tanto la madre
como el padre, lo que significa que en 4 de cada 10 familias ambos progenitores trabajan, situacion que
debe ir acompanada de una nueva concepcion en los servicios publicos y en sus horarios.

Por otro lado, Maria Consuelo Mejia, directora de Catolicas por el Derecho a Decidir, manifestd la
importancia de la investigacion, informacién y andlisis, para que hoy se observe que las familias no son las
mismas de hace 10 afos y que los cambios culturales y econémicos han afectado profundamente la
formacidn de las familias, existiendo hoy gran pluralidad en las mismas.

Asimismo Mejia destaco que a pesar de estar en el siglo XXI, todavia se habla de una concepciéon
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patriarcal bastante misdgina y autoritaria con el modelo ideal del patriarcalismo y esta concepcion debe
de cambiar.

Para la directora de Catdlicas con el Derecho a Decidir, es de gran importancia que el Gobierno mexicano
acoja la nueva realidad de las familias en el pais, pues mientras no se reconozca a las distintas familias en
todos sus derechos no habra legitimidad para ellas.

Migracion, crisis y familias

En entrevista para Cimacnoticias, Mejia asegur6 que otro tema importante en las nuevas estructuras y
diversidad en las familias es la migracién.

Con respecto a si habra cambios en la familia por la crisis econémica, Mejia destaco que sin duda esto
afectard muchisimo en los cambios, ya que por un lado puede significar mucho mas tiempo laboral o en
otros casos el desempleo y esto incidira directamente en el bienestar familiar.

En cuanto al futuro de las familias mexicanas, Mejia indicé que no van a seguir siendo ese circulo
absolutamente cerrado en el que el padre de familia es el que manda y ademas el reconocimiento de los
derechos humanos de las personas van a permitir que éstas decidan cualquier situacion que se presente al
interior familiar.

Se acabo la idea que el matrimonio es para toda la vida, puntualizé Mejia, la mujer esta cada dia mas
conciente de que, si sus relaciones de pareja no son satisfactorias, no van a continuar en ellas.

El seminario

El Seminario contara con 7 mesas de analisis, donde se abordaran los siguientes temas: Las familias y
cambios sociodemograficos; Trabajo y pobreza; Derechos en el nuevo siglo; Violencia y familias; Etica y
valores en las relaciones familiares, asi como Politicas publicas y familias.

Durante el Seminario se presentara el libro, “Los jovenes y la paternidad” de Inés Alberdi y Pilar Escario.

Al final del evento, se presentara el documento “Familias en el Siglo XXI: Declaratoria de la Ciudad de
México”, donde se resumiran las principales conclusiones y propuestas que surjan durante el Seminario y
se presentara a las autoridades correspondientes.

En la conferencia estuvieron comentando también las académicas e investigadoras de El Colegio de
México, Brigida Garcia y Susana Lerner, y José Angel Aguilar, de la Red Democracia y Sexualidad.

Sandra Torres Pastrana es corresponsal para Cimacnoticias.
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